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Liebe Familien! 

Familien besondere Momente 
im Alltag schenken und sie 
durch die Ereignisse des 
Jahres zu begleiten – das ist 
der Gedanke hinter der neuen 
„Familien feiern Feste KARTENBOX“.

Die 32 farbenfrohen und spannenden Karten laden ein, wesentliche 
Themen und Feste aus christlicher Sicht zu ver�efen, sich den Fragen 
und Gedanken der Kinder zu stellen und gemeinsam darüber 
nachzusinnen, was “dahintersteckt”. Die Mitmachideen geben 
Impulse, wie Familien die Feste oder Ereignisse miteinander gestalten 
können.

Durch das Jahr 
Die sechzehn Jahreskarten begleiten durch die Feste und Ereignisse 
eines Jahres. Sie folgen dem Kalender und beginnen mit dem Advent, 
dem Anfang des Kirchenjahres.

Durch das Leben 
Die sechzehn Lebenskarten begleiten Familien durch die verschie-
densten Lebenssitua�onen. 

Karten Spiele
Es werden Anregungen gegeben, wie die Karten auch als Spiel 
verwendet werden können. 

Mehr Informa�on und Bestellmöglichkeit unter 
www.familien-feiern-feste.net

Zu unserem Titelbild

www.familien-feiern-feste.net


Tage der Beziehung
für Verliebte, Verlobte, 
Verheiratete …

Die Herzspur in Bad Gleichenberg und Trautmannsdorf ist nicht nur bei 
Brautpaaren im Zuge des Eheseminares sehr beliebt. „Beziehung in 
Balance“, „Die Brücke vom Ich zum Du“, „Gut für’s Herz“ sind nur einige Titel 
der insgesamt 12 Sta�onen. 

Im Tun, Nachdenken und mit inspirierenden Gedanken sind Paare 
gemeinsam auf dem Weg zum „Einander ein Segen sein“ – wie eine weitere 
Sta�on heißt. 
www.herzspur.at

Feiern Sie Ihre Beziehung am Valen�nstag! 
Rund um den Valen�nstag werden in steirischen Pfarren/Seelsorgeräumen 
Veranstaltungen geplant. 

Alle Termine finden Sie ab Jänner unter: www.familienreferat.online

Wir weisen darauf hin, dass die Veranstaltungen selbstverständlich nach 
den geltenden COVID-19 Richtlinien der Bundesregierung durchgeführt 
werden.

Herzspur
Beziehungsweg für Paare

www.herzspur.at


25 Jahre Ehe: Silberpaarreise 
      Fr, 19.08. – Sa, 27.08.2022 | Siena, Rom und Assisi

35 Jahre Ehe: Leinenhochzeitsreise
      Mo, 25.07. – Sa, 30.07.2022 | Polen/Breslau, Tschenstochau, Krakau

40 Jahre Ehe: Rubinhochzeitsreise
      Fr, 05.08. – Di, 09.08.2022 | Altö�ng, Krumau und Prag

Anmeldung/Informa�onen: 0316/8041-297, www.familienreferat.online

Gönnen Sie sich ein besonderes Reiseerlebnis mit den Jubiläumsreisen des 
Familienreferates. Es tut dem Miteinander als Paar gut, der Freude über die 
gemeinsam gelebte Zeit Ausdruck zu geben und diese Liebe zu feiern. 
Freuen Sie sich auf eine persönliche und spirituelle Begleitung sowie auf 
unvergessliche Stunden!

Jubiläumsreisen mit Mehrwert

Ehejubiläen sind besondere Anlässe, um gemeinsam zu verreisen.

www.familienreferat.online


Sämtliche Eheseminare der Katholischen Kirche Steiermark 
sind in der Broschüre und auf unserer Homepage Eheseminare 
www.familienreferat.online zu finden. 
Wir bieten Tages-Seminare, Abenteuer-Seminare (Kle�ern, 
Wandern, Kochen, …) sowie Online-Seminare an. Melden Sie 
sich online unter  an. www.eheseminare.at

Die Broschüre „ “ unterstützt Sie bei der (Termin-) Checkliste
Planung und Organisa�on Ihrer Hochzeit. Eheseminar-
Broschüre und Checkliste erhalten Sie kostenlos im Familien-
referat, in Ihrer Pfarre oder unter   www.familienreferat.online
zum Downloaden.

Ehe.Wir.Heiraten  App – nicht nur für Brautpaare! 
Sie erhalten für Ihre Beziehung Impulse: mal prak�sch, mal 
spirituell und kommunika�v, mal witzig – und immer anregend. 
www.ehe-wir-heiraten 

s�lle.zu.zweit
Mo, 14. - Fr, 18.02.2022
Medita�onskurs für Paare

Verbringen Sie als Paar gemein-
same Zeiten im Schweigen und in 
S�lle rund um den Valen�nstag.

Eingebe�et in die drei Gebetszeiten 
im Haus der S�lle erwarten Sie 
neben Körperwahrnehmungs-
übungen auch Sitz- und Gehmedi-
ta�onen im Freien. Täglich werden 
Austauschrunden unter den teil-
nehmenden Paaren sta�inden.

Freuen Sie sich auf diese ganz be-
sondere gemeinsame Auszeit, in 
der Sie eingeladen sind, sich ganz 
auf sich und Ihr Gegenüber einzu-
lassen. 

www.eheseminare.at
www.familienreferat.online
www.ehe-wir-heiraten 


Autobiografisches Schreiben in der 
Villa Ariston in Opa�ja ist ein An-
gebot zur Selbsterfahrung für Ein-
zelpersonen und für Paare. Beim 
Au�aukurs in der Maremma/ Süd-
toskana beziehen wir das Meer, den 
nahen Skulpturenpark, medita�ve 
Körperübungen und Poten�ale der 
Gruppe mit ein.

Am Text meines Lebens knüpfen
Opa�ja, Mi, 25. – So, 29. 05.2022    
Toskana, Sa, 16. – Sa, 23.07.2022

Schreibwerkstä�en

Das Leben ist wie ein Fluss. Es drängt 
uns ste�g nach vorne. Bei der 
geführten Kanutour auf der Sulm 
können Sie der eigenen Beziehungs-
dynamik nachspüren, Übungen für 
eine erfolgreiche Kommunika�on 
ausprobieren, …

Wir zwei in einem Boot 
So, 12.06.2022
Paar-Paddeln 

Dieser Pilgerweg führt durch die 
san�e Berglandscha� der Wölzer 
Tauern. Das gemeinsame Unter-
wegssein, begleitet von liebevoll 
gestalteten Impulsen, schließt mit 
einer Andacht in der Kirche Maria 
Altö�ng ab.

Unserem Lebensweg auf der Spur
Sa, 30.04.2022 

Interak�ver Pilgerweg für Paare 

Gönnen Sie sich als Paar einen et-
was anderen Urlaub und verbrin-
gen Sie eine Woche im Haus der 
Karmeliter. Am Vormi�ag gehen Sie 
mit Impulsen auf eine „Entde-
ckungsreise zueinander“, der Nach-
mi�ag steht zur freien Verfügung. 

Wir zwei … Sonne und Mee(h)r!
So, 29.05.- So, 05.06.2022

Paarwoche auf Krk



Bei der Kinderwagenwallfahrt sind 
Kinder mit Kinderwagen, Lauf- und 
Fahrrad sowie ihren Familien 
pilgernd unterwegs. 
Sie wollen in Ihrer Pfarre/Ihrem 
Seelsorgeraum eine Kinderwagen-
wallfahrt durchführen? Wir unter-
stützen Sie.
familienreferat@graz-seckau.at
 oder 0316/8041-297

Kinderwagenwallfahrt Mit Kindern trauern lernen

Tanzen, Experimen�eren, Lachen, 
… im Go�esdienst?
Warum nicht? :-)
Wie das geht, zeigt die Referen�n in  
diesem Workshop mit vielen bun-
ten Beispielen.
Referen�n: Sarah Knolly, Pastorale 
Mitarbeiterin Kni�elfeld und Stadt-
kirche Leoben

Langeweile unerwünscht – so viel 
Spaß macht's im Go�esdienst! 

Humorvolle Geschichten und lus�ge 
Lieder für den Familiengo�esdienst

Du suchst lus�ge Fingerspiele und 
Geschichten, Faschingslieder, einen 
Ostertanz oder Lieder mit Bewe-
gung? In diesem Workshop werden 
Geschichten und Lieder gemein-
sam erlernt und gesungen. 
Referen�n: Ka� Pachatz, Pastorale 
Mitarbeiterin, Chorleiterin und 
Musikpädagogin

Für Eltern/Bezugspersonen von 
Kindern im Kindergarten- und 
Volksschulalter. In diesem Vortrag 
werden die Arten der kindlichen 
Trauer vermi�elt und Bezugsper-
sonen ermu�gt, offen mit Kindern 
über Trauer zu sprechen.  
Referen�n: Sarah Knolly, pastorale 
Mitarbeiterin Kni�elfeld und Stadt-
kirche Leoben, Begräbnisleiterin 

familienreferat@graz-seckau.at


Vom Film „eat, pray, love“ inspiriert 
begeben wir uns auf Spurensuche 
nach Genuss in der Bibel. 

Mit biblischer Küche und biblischen 
Figuren wird die Zeit Jesu zum 
Erlebnis für Groß und Klein.

Referen�n: Karin Eckart, Religions- 
und Ernährungspädagogin

Biblisch essen – beten – lieben 

Gemeinsam überlegen wir, wie wir 
die Familien- und Siedlungskirche 
beleben können: Mit allen Sinnen 
feiern! 
Austausch ausdrücklich erwünscht! 
Referen�n: Kathrin Zeisberger, 
Elternbildnerin

Feiern einfach gemacht!
Impulse und Ideen für 10 Minuten 

Krabbel-Kinder-Familien-
Go�esdienste

Armut versus Reichtum 
Wanderausstellung

Einen Augenblick innehalten und 
die Figuren betrachten. 
Sind Sie arm? Sind Sie reich?
Die Wanderausstellung als Zeichen 
dafür, wie nah arm und reich bei-
einander sind und wie schnell aus 
einem guten Leben ein schwieriges 
werden kann.
www.reichtum-armut.at 

Zwei Wege. Ein Thema.
Als Familie gemeinsam unterwegs 
sein und den Beziehungen nach-
spüren. 
17 Spiel- und Raststa�onen wie 
Ursprungsquelle, Märchenwald, … 
laden ein zum Innehalten, Reflek-
�eren und vieles mehr.

Alles Familie! 
Beziehungen auf der Spur

Familienwanderweg in Zeutschach

www.reichtum-armut.at 


Das Familienreferat lädt herzlich ein zum Familienfest „Alles Familie! 
Abschlussfest zum Jahr der Familie“. Es erwartet Sie ein buntes Programm 
für die ganze Familie.
Von 14 – 16 Uhr wird unser Bischof Wilhelm Krautwaschl mit uns feiern. 
Nähere Informa�onen finden Sie ab April auf unserer Homepage! 
www.familienreferat.online 

ALLES  FAMILIE!
Abschlussfest zum Jahr der Familie
So, 26.06.2022, 10:30 – 16:30 Uhr,

Pfarre Graz-St. Leonhard

Unsere Ar�kel begleiten Sie im 
Jahr- und Lebenslauf – von unseren 
„Familien feiern Feste”-HEFTEN 
und der -KARTENBOX über den 
Fastenkalender bis zum Billet „Will-
kommen kleines Menschenkind” 
für Neugeborene. 

Ebenso finden Sie Anregendes für 
die Paarbeziehung und mehr unter:
       www.familienreferat.online
       ONLINE SHOP

Onlineshop

Besuchen Sie unseren Online-Shop, 
schmökern Sie und wählen Sie aus. 
Bequem vom Büro oder von Zu-
hause bestellen Sie Behelfe für Ihre 
Pfarre, Ihren Seelsorgeraum oder 
privat zum Verschenken.

www.familienreferat.online 
https://www.familienreferat.online/einrichtung/203/shop


Wann? Was? Wer? Wo?

Februar

Pfarren/Seel-
sorgeräume

in der 
Steiermark

Familien-
referat

Tage der Beziehung

Mo, 14.02. - 
Fr, 18.02.2022

Heiligenkreuz 
am Waasen

Natalie & 
Manfred 
Kamper

stille.zu.zweit - Meditationskurs 
für Paare im Haus der Stille

Sa, 30.04.2022 
9:00 -

17:00 Uhr

Maria 
Altötting/
Wölzertal

Maria & 
Peter Auer

Unserem Lebensweg 
auf der Spur -

interaktiver Pilgerweg

Mi, 25.05. - 
So, 29.05.2022

Opatija 
Kroatien

Monika 
Tieber-

Dorneger

Am Text 
meines Lebens knüpfen - 

Autobiografisches Schreiben, 
Basiskurs

So, 29.05. - 
So, 05.06.2022

Krk
Kroatien

Thea & Viktor 
Schöberl

Wir zwei … Sonne und Mee(h)r - 
Paarwoche auf Krk

So, 12.06.2022 
13:00 -

17:00 Uhr

Sulm/
Heimschuh

Kathrin & Ulf 
Zeisberger

Wir zwei in einem Boot - 
Paar-Paddel-Tag

So, 26.06.2022 
10:30 -

16:30 Uhr

Pfarre 
Graz-

St. Leonhard

Familien-
referat

Alles Familie! Abschlussfest 
zum Jahr der Familie

Anmeldung, Informationen  |  0316/8041-297  |  www.familienreferat.online

www.familienreferat.online


Wann?

Anmeldung, Informationen  |  0316/8041-297  |  www.familienreferat.online

Was? Wer? Wo?

Sa, 16.07. - 
Sa, 23.07.2022

Maremma/
Südtoskana

Monika 
Tieber-

Dorneger

Maria & Hans
Painold

Karin Eckart

Gertrud 
Siebenhofer/
Gerhard Uhl

Elisabeth & 
Michael 

Hartinger

Am Text 
meines Lebens knüpfen - 

Autobiografisches Schreiben, 
Aufbaukurs

in Ihrer 
Pfarre

in Ihrem 
Seelsorge-

raum

in Ihrer 
Region

Mo, 25.07. - 
Sa, 30.07.2022

Breslau, 
Tschenstochau, 

Krakau
Leinenhochzeitsreise

Fr, 05.08. - 
Di, 09.08.2022

Altötting, 
Krumau 
und Prag

Rubinhochzeitsreise

Fr, 19.08. - 
Sa, 27.08.2022

Siena, 
Rom und 

Assisi
Silberpaarreise

Biblisch essen - beten - lieben

Unsere Veranstaltungen werden nach den aktuell gültigen COVID-19-
Richtlinien der Österreichischen Bundesregierung durchgeführt. 

Buchbar 
über das
Familien-

referat

Telefon
0316/

8041-297

Langeweile unerwünscht - so viel 
Spaß macht´s im Gottesdienst!

Humorvolle Geschichten und 
lustige Lieder im Gottesdienst

Feiern einfach gemacht!

Mit Kindern Trauer leben Sarah Knolly

Kathrin 
Zeisberger

Kati Pachatz

Sarah Knolly

www.familienreferat.online


Für nähere Informa�onen 
und die Anmeldung zu den Veranstaltungen
nehmen Sie den Faden zu uns auf!

Impressum: F.d.I.v.: Familienreferat der Katholischen Kirche Steiermark | Fotos: Kirchengast, Geißler, Maier, Haus der Stille, pixabay, Familien-
referat | Gestaltung, Druck: einfachcreativ Werbeagentur, CAAA | Stand 12/2021 | Vorbehaltlich Änderungen sowie Satz- und Druckfehler

Familienreferat der Katholischen Kirche Steiermark
Bischofplatz 4, 8010 Graz
( 0316/8041-297
* familienreferat@graz-seckau.at
www.familienreferat.online

/familienreferat
/familienreferat

familienreferat@graz-seckau.at
www.familienreferat.online
www.familienreferat.online
http://facebook.com/familienreferat
https://www.instagram.com/familienreferat/
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